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Heilbrigdisréoherra,
forsvarsfalk Einstakra barna,
adrir godir gestir

Mér er pad heidur og dnaggja ad avarpa petta agada malping. Med
pessum ordum um heidur og anaagju byrja ég gjarnan rasdur vid timamat
og Onnur hatidleg tilefni. Heidurinn er svo sannarlega mikill hér & pessari
stundu, & Degi sadgadra 5jukdéma. Ordid ansegja & ekki alveg eins vel
vid. Eg er ad visu anasgdur med pad ad fyrir tuttugu arum skuli félk hafa
komid saman og stofnad félag til ad gaga hagsmuna langveikra barna og
peirra sem ad peim standa. Pavoru hin einstoku, langveiku born i
félaginu & annan tug. Ordid langveiki, ad veralangveikur, var nylundai
idensku mali. NU eru bérnin i félaginu hatt i prju hundrud. Porfin var og
er greinilega bryn. pPad er ekki fagnadarefni.

Fétt getur valdid foreldrum og forradamdnnum eins miklum
ahyggjum, angist og sorg og pau 6tidindi ad barn peirra glimi vid
alvarlegan og galdgadan gukdom. Mest parf barnid sjaft ad pola en lif
peirra sem annast pad umturnast lika. Allt fer ad sntiast um rannsoknir,
medferdir, greiningar, tidar heimsoknir & sjukrahus, langvarandi legu.
Alagid hlytur ad verayfirpyrmandi. Margar reynslusdgur metti rekja,
morg ykkar sem hér erud pekkid pessa masdu af eigin raun. Eg finn til
med ykkur, pad gera svo margir fleiri. Sem betur fer er pad ekki i
frésdgur fagrandi, og sem betur fer er studningur vid langveik bdrn og
fjolskyldur peirrani |6gfestur. | Barnaséttmala Sameinudu pjédanna, sem
idensk stjornvold hafa stadfest, er pvi lofad ad born skuli njota besta
heilsufars sem haggt er ad tryggja, auk adstodu til |a&knismedferdar og
endurhadingar. | stjornarskra [slands er kvedid & um pad ad bornum skuli
tryggd i 16gum st vernd og umonnun sem velferd peirrakrefst. Réttur



allralandsmannatil adstodar vegna veikinda er lika bundinn i
stjérnarskra.

Petta eru fogur ord. Oparft adti ad vera ad efast um vilja rédamanna
til ad l&talangveik born og peirrafolk njéta naudsynlegs studnings. Samt
er pad svo ad bendamaaymsar brotalamir i stjornkerfinu, akvasdi og
skilyrdi sem gerafaolki erfitt fyrir. Fjarhagsahyggjur bedast pa vid daglega
onn fyrir veiku barni, 6tta, beig og kvida. Vid getum gert betur.

Vid skulum paleitaleidatil pess. Vid skulum lika vera bjartsyn og
fagnantnaafmadi Einstakra barna, pakkaum leid 6llum 6drum sem
vinna ad badtum hag langveikra barna. Vid skulum standa saman, vera
vinir. [ fallegu 1j6di Egils Olafssonar, Studmanns med meiru, er st
hvatning ordud vel:

Pettalitlaljos

sem logar inngt,

getur slokknad

pegar varir minnst.

Pvi ég gleymi alt of oft.
Petta bjarta bros

sem badir allt,

mildar lifid

begar [4nid valt —

hefur gleymt ad heilsaamig.
Pétt himnarnir hrynji

hal sé braut,

vid endi heims umturnist
jardarskaut —

verum vinir — alatio.

Eg fagri Einstokum bornum minar bestu 6skir, basdi félaginu og
boérnunum sjdfum. Pau eru vissulega einstok og pau eru bdrn eins og hver
onnur born. Pau mega aldrei vera skilgreind, sett i holf og skodud Gt fra
pbeim sjukdomi sem pau purfa ad kljast vid, asamt folkinu sem stendur
peim naest, foreldrum, fj6lskyldu, vinum og 6drum. Pau eru bara born
sem purfameiri adstod en gengur og gerist, og pa skulum vid gera svo vel
0g veita hana



