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Keru gestir.

Pad er einstok anaegja ad fa ad avarpa ykkur hér vid setningu Bunadarpings
Baendasamtaka islands. Oflugri félagasamtok eru vandfundin. Skyringuna er
vafalitid ad finna i folkinu sem stendur ad baki samtokunum, hja ykkur beendum.
Hlutverk ykkar er ahrifamikid en ekki prautalaust.

Mitt fyrsta starf var i sveit i Skagafirdinum. Eg var sjo ara fyrsta sumarid,
sem ég dvaldi par, og i nokkur ar vann ég par fra saudburdi og oft fram yfir
réttir. [ sveitinni leerdi ég margt sem ég by enn ad i dag, margt pad sem gerdi
mig ad peirri manneskju sem ég er. Liklega ber par helst ad nefna vinnusemi og
velvild i gard dyra og nattirunnar. Eg vona ad ég hljomi ekki eins og ég sé
aldargdmul pegar ég segi ykkur ad par leerdi ég ekki bara ad mjolka kyr, ryja
kindur og raka i garda, heldur lika ad strokka smjor, bda til skyr og gefa
heensnunum alla matarafganga. Engu var s6ad, allt var nytt. Unnid var fra
morgni til kvélds, sumarfri var ekki sjalfgefid og sjaldan tekid.

Margt hefur breyst fra pvi ég var i sveit og ég held pvi ekki fram ad pessi
sumur min gefi mér endilega mikid innsei i ykkar storf i dag, né skil ég fyllilega
allar peer skoranir sem pid takist & vid i sifellt floknara samhengi, badi hér
heima og ad heiman. En pessi lifs- og starfsreynsla gaf mér astridu fyrir landinu
okkar og 6llu pvi sem pad gefur af sér og einnig fyrir peim sem pad reekta af
vinnusemi og aluad.

Landbunadur er grunnstod allra samfélaga og hluti af sjalfstedi og imynd
hverrar pjodar. bad skiptir mali ad landid seé i blomlegri byggd, fyrir okkur sjalf
og sannarlega lika fyrir alla pa sem heimsakja okkur og standa na undir



drjagum hluta gjaldeyristekna okkar, og i mérgum tilfellum undir umtalsverdum
tekjum baenda sem hafa i vaxandi meeli beett ferdapjénustu vid sinn buskap.

Undanfarin misseri hafa dvedurssky hrannast upp allt i kring og vida er
vidsjar ad finna. Ma par nefna loftslagsbreytingar, heimsfaraldra, atok og ofrid —
allt 6gnar petta 6ryggi okkar smau en knau pjodar og na er svo komid ad flest
reedum vid varnar- og 6ryggismal yfir morgunbollanum.

Pad er mikilvaegt ad lata ekki hraedslu og 6tta na tokum & okkur — vid
erum, og eigum afram ad vera, herlaus og fridszl pjéd. En vid megum ekki
sofna & verdinum og purfum ad huga ad vérnum og 6ryggi landsins med vidri
linsu. bar ma matarkista landsins ekki gleymast. Matvala- og feedudryggi hefur
lengi verid reett en su umraeda er augljoslega ordin brynni na en adur. Baendur
gegna pannig obeint lykilhlutverki i vornum landsins. Sérstaklega getur reynt a
slikt & timum pegar adgengi ad feedu getur ordid takmarkad fyrir tilstudlan 6rra
og dvantra sviptinga a alpjodavettvangi, sem og vegna breytinga a loftslagi,
stridsataka og heimsfaraldra. Allt getur petta gert pad ad verkum ad flutningar
og alpjédleg vidskipti, sem vid hofum lengi getad treyst &, verda 6trygg. Oflug
matveelaframleidsla um allt land er pvi ekki bara askileg, heldur lika
naudsynleg. Pad er mikilvaegt ad baendur sameinist um notkun adferda sem
studla ad hagnytingu audlinda til ad vidhalda framleidslunni & sjalfbaeran mata
svo ad islenska pjédin hafi adgang ad naudsynlegum feedutegundum & pessum
umbrotatimum — sem og til framtidar.

Samfélagsleg samstada um petta er mikilveeg. Samfélagid getur stutt
baendur med pvi ad kjosa stadbundnar vérur og margt bendir til pess ad ni pegar
s&ki islenskir neytendur i ad kaupa islenskt hraefni og vilji gjarnan pekkja vel til
uppruna sins matar. Pad er spennandi préun sem byr til fjolmorg tekifeeri til
nyskdpunar i landbunadi og vonandi lika til nylidunar. begar 6vissa rikir a
alpjodavettvangi getur framleidsla afurda hér heima skipt skdpum og pvi
mikilvaegt ad vid stondum saman sem ein pjod, eitt samfélag og buum pannig
um hnutana ad feedu- og matveeladryggi sé tryggt.

[slenskir beendur gegna einnig mikilvaegu hlutverki i ad studla ad
heilbrigdi og godri lydheilsu pjédarinnar. Heilnem matveeli eins og greenmeti,
korn, mjolk, egg og kjot eru ekki adeins grunnur ad hollu fadi, heldur vidhalda
pau lydheilsu pjodarinnar. Eins og morg ykkar vita er eiginmadur minn, Bjorn
Skulason, heilsukokkur og hefur alla tid haft astridu fyrir heilsusamlegum og
virkum lifsstil. par er mataraedid lykilpattur. Hann hefur &tid lagt sig fram um
ad bera & bord mat fyrir fjolskylduna sem er ad uppistddu til heilneemar og
hreinar afurdir og allra helst af islenskum uppruna. Og skiptir pa ekki mali hvort
eldad er hér heima eda ad heiman. bad er kannski ekki rétt ad vidurkenna pad
hér en paer eru ordnar ansi margar ferdatoskurnar sem vid hjonin héfum fyllt af
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islenskum lambalarum til ad elda fyrir vini a erlendri grundu og vidtokurnar eru
engu likar. Islenskum landbtnadi mun vegna vel i framtidinni takist baendum ad
halda hreinleika og heilnaemi islenskra afurda & lofti og sameinast um pa
sérstodu sem pad skapar, baedi her heima og par sem vid a til Gtflutnings.

Til pess ad tryggja frampréun og framleidslu & heilneemum bavorum
purfum vid lika ad tryggja nylidun i greininni. Starfsumhverfid parf ad vera
adladandi fyrir ungt folk sem getur komid med nyjar hugmyndir og nalgun i takt
vid teeknibreytingar og breytta neysluhegdun. Pad er gaman ad sja hversu mikil
groska er i pvi ef deema mé pad frambod sem ma finna a fjoImdérgum
matarmdrkudum sidustu misseri. Pad skiptir mali ad vid gefum ungu folKi
fyrirheit um bjarta framtid, hér & landi og um allt land, og synum peim ad pad sé
pess virdi ad stunda landbanadarstorf. Vid purfum einnig ad tryggja ad reynsla
0g pekking reyndra baenda tynist ekki & milli kynsléda.

Landbunadur er mikilvaeg virdiskedja par sem fjélbreyttur hopur folks
gegnir mikilveegum hlutverkum. petta ferli naer allt fra frumframleidandanum, til
starfsfolks radgjafarpjonustunnar, til einstaklingsins sem sakir gripina og
mjolkina til baenda og endar i slaturhisum og hja kjétionadarménnum. P4 ma
ekki gleyma stérfum skogarbaenda & islandi sem eru sennilega ein besta
birtingarmynd pess hugarfars sem islenskir baendur bua yfir, sem er hugsjon,
framsyni og ad leita sifellt nyrra lausna til ad nyta kosti pess ad stunda
landblinad 4 Islandi.

Baendur pekkja landid og sinna pvi. bannig hafa baendur lyft grettistaki i
landgraedslu og skograekt sem naestu kynslodir munu njéta. Baendur eru
vorslumenn pessa lands og pad byr enginn ad betri pekkingu af pvi ad lifa af
landsins geedum en einmitt pau ykkar sem starfid i landbdnadi.

Fair ef einhverjir lifa og hreerast jafn mikid i nattarunni og baendur.
Bandur pekkja sina stadhatti og geta oft spad betur um vedur og eldgos en til
bess menntadir freedingar. Vid sem pjdd eigum umtalsvert jardnaedi og erum svo
lansém ad bua i landi med audlindir & bord vid hreint vatn og hreina orku, sem
eru grundvollur heilneemra landbunadarafurda, og hefur pessi stada jafnframt
jakvaed ahrif & umhverfid og lydheilsu.

Karu bandur. pad er mér i senn mikill heidur og anagja ad fa ad hitta
ykkur hér i upphafi Bunadarpings par sem baendur koma saman til skrafs og
radagerda og mota stefnu til framtidar. Eg vil segja vid ykkur sem starfid i
landbunadi; pid erud mikilveegur hlekkur i samfélaginu og pjodhagslega afar
mikilvaeg. Astrida ykkar fyrir starfinu skiptir mali og hefur badi bein og 6bein
ahrif & lif folks og lidan sem og 0ryggi pjodarinnar. Pid megid vera stolt af pessu
abyrgdarhlutverki. Verid pvi &tid minnug pess, sérstaklega pegar pid standid
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frammi fyrir &skorunum i barekstri, ad starf ykkar er dmetanlegt baedi fyrir
islenska |pjod og islenska natturu.

Med pessari bryningu i lokin vil ég 6ska ykkur velfarnadar i ykkar
mikilvaegu storfum, landi og pjod til heilla og pakka keerlega fyrir mig.



