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Radherra, vidbragdsadilar og adrir godir gestir.

Vid erum saman komin hér i dag til ad minnast peirra sem latist hafa i
umferdinni & lidnum arum en einnig og ekki sidur til ad heita 4 okkur sjalf og
adra ad fekka slysum og auka 6ryggi vegfarenda. P6 a0 umtalsverdur drangur
hafi nddst & pessum svidum 4 lidnum aratugum er 1jost ad vid purfum afram ad
halda voku okkar. Nyjar kynslodir vaxa ur grasi og pad fennir fljott i gdmul
spor. Forvarnarstarf er 1 edli sinu stodug og protlaus vegferd.

Eg er af peirri kynslod sem sat i afturseetinu fyrir halfri 61d sidan an pess
oryggis sem barnabilstolar og bilbelti veita. Vid systurnar Iékum okkur nastum
pvi eins frjalslega i biltirum i Cortinunni med pabba og mdémmu og i
barnaherberginu eda ti 4 Rutstini 4 Karsnesinu. Ef bilbelti voru i fararteekjum
a annad bord voru pau oftast adeins @tlud peim sem satu fram i. Notkun peirra
var valftjals og potti jafnvel bera vott um heigulshatt.

Fyrstu skrefin 1 rétta att voru tekin pegar ég komst 4 taningsaldur. b4 voru
motadar reglugerdir og 16g um bilbeltanotkun fyrir pa sem satu i framsatunum.

Af pvi tilefni sagdi Olafur Olafsson landlaeknir ad almenn bilbeltanotkun veeri



,,€itt brynasta urlausnarefnid vardandi fyrirbyggjandi adgerdir i
heilbrigdismalum hér a landi.“ En pad tok sinn tima ad breyta hegdun og
vidhorfum almennings. Ekki var nog ad leggja fram télur sem syndu ad bilbelti
gaetu bjargad ad minnsta kosti fjordungi peirra sem létust i umferdarslysum.
Stor hopur malsmetandi manna sé einfaldlega ekki 1josid. Arid 1981 skrifadi
Omar Ragnarsson bladagrein um bilbeltanotkun undir yfirskriftinni ,,Hve lengi
a a0 berja hausnum vid styrid?* Hann hrakti par helstu rok peirra sem bordust
gegn bilbeltanotkun og harmadi arasir somu adila ,,4 landlekni og adra pa, sem
bera petta storfellda liknarmal fyrir brjosti®.

Sjalfri finnst mér eins edlilegt og sjalfsagt ad spenna beltid pegar €g sest
inn 1 bil og ad bursta tennurnar pegar ¢g vakna og loka augunum pegar ég fer ad
sofa. Ef ég finn ekki fyrir 6ryggisbeltinu 4 6xlinni finnst mér eins og eitthvad
vanti. Beltid veitir mér dyrmaeta oryggiskennd. Reglugerdir, 16g og sektir hafa
haft par sitt ad segja en einnig markviss leidsdgn og, sidast en ekki sist,
otviredur vitnisburdur um faekkun banaslysa sidustu aratugi. En eins og ég
nefndi 4dan purfum vid afram ad halda voku okkar; freeda, hvetja og veita
adhald.

Sérhvert slys sem haegt er ad koma 1 veg fyrir — med adgat, fyrirhyggju, ja
oft bara einu handtaki — er einu slysi of mikid. A 1idnu ari urdu prettan banaslys
i umferdinni 4 fslandi sem er meira en helmingi meira en medaltal nastu fimm
ara 4 undan. Fornarlomb pessara slysa eru margfalt fleiri, par med talid &ttingjar
og vinir sem syrgja. Sum peirra bera aldrei sitt barr ad nyju. Vid megum heldur
ekki gleyma pvi hve pungbart pad getur verid fyrir vidbragdsadila ad sinna
sinum skyldum pegar um alvarleg umferdarslys er ad reda. Mig langar til ad
nota petta tekiferi og pakka peim stora hopi fyrir dmetanleg storf fyrr og nu og
pad @druleysi sem pau syna jafnan vid erfidar adstedur.

Mig langar lika til ad pakka fyrir ad 4 ad vera med ykkur hér i dag og vil
ljuka mali minu 4 erindi ur ,,So6lsetursljodi. betta er frjalsleg utlegging Jonasar

Hallgrimssonar, afmalisbarns dagsins, a erlendu kvadi. Hér avarpar skaldid



hlyja solina en ordin eiga erindi vid 61l pau sem eiga um sart ad binda og purfa

tima, yl og tru til ad rekta nyjar vonir i brjosti.

Vonin vorblida,
vonin ylfrjova
drjapi sem dogg
af dyrdarhond pinni,
dopur mannhjortu
i dimmu sofandi
veki, sem vallblomin

vekur pu 4 morgni.



