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I dag eru grunnskélar settir um allt land. Eg 6ska 6llum nemendum landsins gods
gengis 1 nadminu, ekki sist peim sem nu eru ad hefja skolagongu. Blessunarlega setja
varnir gegn veirunni skeedu ekki sama svip a skolastarf og raunin var i vor sem leid.
P4 stodum vid Islendingar saman i barattu vid bennan vagest. Vid vorum prautseig og
polgoo, flest eda 6ll stadradin i ad syna hvad i okkur byr, vera hluti lausnarinnar
frekar en vandans.

Pennan anda finn ég enn, svo ad ég tali fyrir mina parta. P6 virdist gaeta 6gn meiri
Opreyju ntina i samfélaginu, 6einingar og pirrings. Pad parf ekki ad koma a 6vart.
Glimunni vid pennan veirufjanda ma likja vid langhlaup og 4 pbannig skeidi gerir
preyta vart vid sig. Par ad auki purfum vid avallt ad spyrja spurninga og vekja athygli
a pvi sem betur m4 fara — pott folk vilji sem betur fer enn fara eftir leidbeiningum,
tilmeelum og radleggingum soéttvarnaryfirvalda.

Von um sigur i pessari barattu byggist 4 pvi ad hver og einn leggi sitt af morkum eftir
bestu getu. Og hvad sem 6llu pessu lidur er brynt ad astandid bitni sem minnst &
bornum pessa lands. Pad er manni ofarlega i huga &4 pessum degi pegar lif og fjor
leikur 4 ny um skdla og skolalodir.

Vart parf ad taka fram ad veiruvarnir hafa enn ahrif & min storf i dagsins 6nn.
Fundum og vidburdum parf sem fyrr ad fresta eda fella p4 jafnvel nidur. Afram er p6
unnt ad sinna ymsum 6drum storfum og skyldum. Og ekki hafa mannamét fallid med
6llu nidur. I nylidinni viku audnadist mér ad taka 4 moti hopi nema vid
framhaldsskola 4 eynni Ockerd i nagrenni Gautaborgar i Svipjod. Ungmennin héldu
hingad til lands & seglskipi og skipar hafid mikinn sess i nami peirra. Venjan mun
vera s a0 nemendur fari i mikla reisu um Karibahaf og komi vid i Bandarikjunum og
vidar en adstaedur leyfou pad ekki i ar. Pess i stad 14 leidin til Islands og var séttvarna
geaett 1 paula, sottkvi hofd 1 heidri og farid ad 6llum reglum.

Adra gesti ad utan bar einnig ad gardi, fulltrta William Dement fjarfestingasjodsins i
Danmorku. Peir voru hér 4 landi til skrafs og radagerda med stjornendum
heilbrigdisteeknifyrirtekisins Ossurar. Samstarf fyrirtaekisins og sjodsins hefur verid
farselt. A fundi okkar reeddum vid um framfarir i stodtaekjagerd og leidir til ad tryggja
ad peir, sem purfa 4 pannig adstod ad halda, fai notid hennar. A medfylgjandi mynd er
fulltrai sjodsins ad lysa samvinnunni vié Ossur.

A 0llu jofnu hefdi verid ys og pys i hofudborginni 4 laugardaginn var,
Reykjavikurmarapon og menningarnott. Ad pessu sinni gat folk ekki gert sér gladan
dag eda preytt hlaupio eins og gefur ad skilja. Um arabil hefur maraponhlaupid verid
drjag tekjulind fyrir godgerdasamtok og félog landsins pvi ad haegt hefur verid ad
heita 4 hlaupara og lata pannig fé af hendi rakna. Sa er enn raunin i ar p6tt enginn
hafi sprett ar spori i Lekjargétunni. Eg hvet alla sem 4 pvi hafa tok ad fara 4
heimasiduna www.hlaupastyrkur.is og finna par félag ad styrkja. I fyrradag unnum
vid Eliza ad pvi ad vekja athygli & bessum kosti med pvi ad hlaupa um stund med
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skemmtikraftinum Steinda og toku svo adrir vid keflinu pegar vid hjonin hofdum
lokid fyrsta kilometranum. Steindi syndi enga miskunn og var tid 4 undan okkur.

AOJ ollu jofnu hefdi lika verid gestagangur hér 4 Bessastédum um helgina. Venja er ad
hér sé opid hiis 4 menningarnétt en sa vidburdur verdur lika ad bida betri tima. A
hinn béginn er gaman ad sja ad dag hvern njéta fjolmargir nattarunnar 4 Alftanesi,
hj6landi, hlaupandi og gangandi. Vid bium ad pvi 4 hfudborgarsveedinu ad ymis
skemmtileg og fjolbreytt ttivistarsvaedi eru i seilingarfjarlaegd. I geer forum vid
fjolskyldan i stutta ferd um Nesjavelli og Grafning og leyfi ég mér ad lata mynd padan
fylgja pessum vikupistli.

Eg 6ska lesendum velfarnadar og itreka gédar 6skir til nemenda vid upphaf
skolagongu



