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Godan dag, gbdir landsmenn,
og gledilegt nytt ar.

Eg feeri ykkur 61lum hlyjar kvedjur okkar Elizu, pakka allt gamalt og gott.
Vonandi hlokkum vid flest til pess sem framtidin getur faert okkur. Um leid veit
€g ad nylidid ar hefur morgum verid erfitt og sa vandi, sem vid var ad etja,
hverfur ekki pott dagatalid og gangur himintunglanna segi til um nytt upphaf og
hakkandi sol. Hja sumum kvaddi sorgin lika dyra. Hugsum hlytt til peirra sem
eiga um sart ad binda, til peirra sem purfa 4 studningi ad halda.

A nylidnu 4ri vorum vid enn minnt 4 &egimatt nattaruaflanna. Jardeldar vid
Fagradalsfjall fara i annala. A Seydisfirdi var unnid ad hreinsun og bjérgun
verdmaeta eftir skridufollin miklu fyrir rimu ari. { Kinnarfjéllum runnu
aurskridur og ollu tjoni. Hvergi 1ét folk hugfallast og sem fyrr gilti pad sama um
land allt, allan arsins hring: Folk 1 neyd naut adstodar bjorgunarsveita og annarra
sem halda 4 vettvang pegar porfin knyr.

bad ber sifellt ad pakka. Sidustu misseri hofum vid einmitt verid minnt 4
mikilvaegi pess ad pakka pvi folki sem sinnir storfum i pjodarpagu, mikilvaegi
samstoou og samkenndar 1 samfélaginu og ekki sist mikilvagi bjartsyni og pors.
Allt gildir petta enn pvi vid glimum afram vid veiruna, pann leida vagest. Nu
laust fyrir aramét var Landspitalinn settur 4 neydarstig vegna alags par. A moti
kemur ad afbrigdi veirunnar virdast veikjast eftir pvi sem lidur 4 faraldurinn. bvi
leyfi ég mér ad nefna pad sem ég hef adur sagt: Vid hofum séod pad svartara, vid
munum sj4 pad bjartara. Farsottin mun ekki valda sama usla og fyrri pestir, ekki
sist vegna storstigra framfara 4 svidi visinda og pekkingar, velferdar og heilsu,
boluefna og annarra lyfja.

En ad sjalfsogdu geetir preytu medal folks, ad sjalfsogou parf ad hjalpa
peim sem verda fyrir busifjum vegna astandsins, ad sjalfségdu parf sifellt ad



endurmeta leidir sem eru i bodi. Afram er p6 an efa affaraselast ad vid 611,
almenningur, sérfredingar og stjornvold, reynum ad vidhalda peirri einingu sem
hefur gefist vel. Og reynum ad vidhalda henni i krafti sannferingar og umradu,
ekki 6gnar og valdbods, og an pess ad adgreiningur leidi til djupsteds klofnings i
samfélaginu, 4n pess ad otti nai 4 okkur heljartokum.

Otti er ekki alltaf asteedulaus, pvi fer fjarri. Hann getur fyllt okkur brynum
krafti pegar ad okkur er sétt. En hann er vondur forunautur fra degi til dags.
Lymskulegu valdi hans er vel Iyst i kveedi Ninu Bjarkar Arnadéttur um fugl
ottans sem tekur manneskjuna i klaernar, flygur einnig inn 1 brjost hennar og
veinar par. bPannig vinnur 6ttinn vist. Svo faer hann okkur jafnvel til ad vera
hvassyrtari en ella, stifari 4 okkar meiningu, tregari til a0 medtaka 6nnur
sjonarmid. Vel ma vera a0 morg ykkar kannist vid petta, sjalfur hef ég fundio
petta 4 eigin skinni. En reynum pa ad gera betur. Reynum ad lata ekki gremju
eda reidi na tokum a okkur.

Vissulega erum vid ekki 61l & sama bati, ekki 61l & sému skodun — skarra
veeri pad ni — en pratt fyrir allt er pad fleira sem sameinar okkur en pad sem
sundur skilur. Vid bium saman & pessari eyju, ung sem aldin, i borg og ba eda
upp til sveita, komin af landnamslidi eda nyflutt hingad med raetur i fjarlegum
londum, med faggradur i farteskinu eda paulreynd i skola lifsins, n1 eda hvort
tveggja; hvers kyns folk med hvers kyns hneigdir og drauma, tri og sidi, hd sem
lag, malgloo sem famal, ddmhord sem mild, radvana sem radagoo.

Og svo er pad vonin og gledin. Hvort sem folk trair pvi eda ekki teljumst
vid Islendingar gjarnan til hamingjusomustu pjoda heims. bad veit 4 gott.
Bjartsyni getur audveldad pad verk sem parf ad vinna, hvatt folk til dada, leyst
pad ar fjotrum doda og drunga.

En bjartsyni verdur ad byggja a raunsei, annars reynist hun hjom eitt.
Margt getur valdid ugg, margt i lifi hvers og eins og ekki sidur sameiginlegur
vandi, loftslagsva og vidsjar vida i heimi. Nylega las ég lika a0 ef vid finnum
ekki timanlega ny heimkynni annars stadar & Vetrarbrautinni sé€ uti um okkur.

Heimur versnandi fer — eda hvad? { Raunvitund, pekktri bok Hans
Roslings, er ekki skautad fram hja byroum dagsins og askorunum framtidar. En
par synir pessi laeknir og professor, sem féll fra fyrir tepum fimm arum, ad
pegar 4 heildina er 1itid hefur mannkyni aldrei 11810 eins vel og n1 um stundir.
Aldrei hafa fleiri notid frelsis, menntunar og mannréttinda. Lifslikur og lifsgadi
hafa vidast vaxid og pau verkefni, sem bida, er vel hagt ad leysa i krafti hugvits
okkar og vilja til gédra verka.

Hér heima er hvarvetna unnid ad leidum til ad baeta lif og hag. Enn er verk
a0 vinna en jafnrétti kynjanna er 6vida eins vel tryggt og hér 4 landi.
Frumkvodlar og fyrirtaeki lata ad sér kveda 1 nyskopun og hatakni. bann



hugarorkufreka idnad purfum vid ad efla og styrkja enn frekar. [ haskolum
landsins er unnid ad merkum rannsoknum 4 moérgum svidum.  utvegi er sott a
mid sjalfbaerni og gernytingar afla pott 2tid megi gera betur. [ Bandabladinu les
ég um frjoa hugsun i landbunadi, peirri gomlu stod islensks samfélags. i
ferdapjonustu ma finna marga vaxtarsprota sem munu standa af sér prautir
sidustu missera. { heimi iprétta, menningar og lista koma nyir snillingar sifellt
fram & sjonarsvidid og pau eldri syna afram hvad i peim byr.

J4, dgaetu samlandar. Framtidin er bjort ef rétt er & malum haldid. Sist vil
¢g leggja folki lifsreglurnar en i lok pessa avarps leyfi ég mér ad hvetja ykkur 61l
til ad sinna sal og likama eftir bestu getu, njota hreyfingar og tala vid vini,
attingja og adra ef kvidi eda onnur angist seekir 4. Enginn verdur minni fyrir
vikid og einnig er sjalfsagt ad leita sérfraediadstodar ef naudsyn krefur. G6d
heilsa er gulli betri og hér ma hafa i huga ad forvirkar adgerdir stjérnvalda &
svidi 1yd- og gedheilsu bata einatt 1idan folks og spara samfélaginu auk pess
storfé pegar allt kemur til alls.

En liggur abyrgd a eigin lifi ekki hja hverjum og einum? Hver er sinnar
gaefu smidur, segir gamalt maltaeki. Stundum verdur mér pd hugsad til pess ad
parna megi baeta vid spurningarmerki: Hver er sinnar gefu smidur? Vid radum
ekki 6llu sem maetir okkur i pessu lifi.

En vid getum po radid miklu um eigid viomot. Adan nefndi ég ad gosid
vid Fagradalsfjall rati i annala framtidar. Pad gerir einnig einstakt afrek & svidi
leeknavisinda. Sidastlidid vor greeddi heilbrigdisteymi i Frakklandi nyja
handleggi a einn landa okkar, Gudmund Felix Grétarsson. P4 gémlu missti hann
i skelfilegu rafmagnsslysi rétt fyrir sidustu aldamot. [ raun er vonlaust ad setja
sig 1 spor pess sem lendir i slikum hremmingum og vist toku vid erfid ar, stundir
i svartnaetti og orvilnun. En framproun veitti von, ny pekking og ny lyf. Og
GuOomundur gafst aldrei alveg upp. Honum féllust ekki hendur og ég veit ad
honum finnst i finu lagi ad ég taki pannig til orda. Edruleysi og skopskyn atti
hann nefnilega lika uppi i erminni. Sidast en ekki sist naut hann studnings méodur
og fodur, eiginkonu, dztra og vina. ,,Eg 4ttadi mig 4 pvi ad petta er val,” sagdi
hann nylega, ,,folk kallar pad oft ad vera raunser ad vera neikvaedur, en pad sem
er gott er alltaf til stadar alveg eins og pad sem er slemt. Vid veljum hvort vid
erum ad fokusera 4. betta er bara spurning um hvernig lif madur vill eiga.*

Keru landsmenn: Vid hjonin éskum ykkur alls velfarnadar a nyju ari.
»Hvad bodar nyars blessud s61? spyr Matthias Jochumsson i1 pekktum salmi og
svarar ad bragoi: ,,Hun bodar nattirunnar jol, hun flytur lif og liknarrad, hiin
ljomar heit af drottins n4d.“ Reynum ad hugsa vel um hvert annad og okkur
sjalf. ,,Kvedjum stress og skjainn,* eins og segir i lagi Mugisons: ,,Syngjum lag,
spilum spil, pa er gott a0 vera til.*



